
14:00 ～

11:00 ～ 12:00無料

京葉女性合唱団

やさしい体操で健康寿命を延ばそう健康体操なでしこ

健康体操なでしこ 手作り作品の販売 10:00 ～ 15:00 講習室1 無料

①10:00
②11:20
③12:40
④14:00

～
11:10
12:30
13:50
15:10

無料13:00 ～ 14:00

11:30 ～ 12:30

11:30

10:30 ～ 無料

無料

シンコースポーツ

シンコースポーツ

5Fロビー

5Fロビー

団体名

シンコースポーツ

シンコースポーツ

シンコースポーツ

シンコースポーツ

シンコースポーツ

柔和会

絵本の読み聞かせ
11:00
14:00

～
11:30
14:30

11:50

柔道体験会 14:00 ～ 16:00

シンコースポーツ スポーツチャンバラ体験会 10:00 ～

5F廊下父の樹会 パン販売

※事前申込イベントについて…
幼児・児童水泳教室、お仕事体験は事前のお申込が必要です。

令和４年10月1日（土）～10月15日（土）の期間中に、４階受付窓口又はお電話にて
お申込ください。（お支払いは、当日窓口にてお願いいたします）

先着順とし、各イベント開始30分前にて受付を終了とさせて頂きます。

5F廊下オリーブハウス クッキー、パウンドケーキ、エプロン、小物　他 10:00 ～
売切れ

次第終了

無料

11:00

合唱発表　「心の瞳」　他
みんなで歌いましょう！（体験）

美術視聴覚室 無料バレエの発表プチバレエ

民話の語り、紙芝居を楽しもう！！民話の集い 音楽室1

４階
プログラム　内容 時間 開催場所 料金 定員

【事前申込】児童水泳教室①＆紙ねんど
（小学生）

11:00

【事前申込】プールお仕事体験
（小学生）

13:30 ～ 14:30 無料 ５名

【事前申込】児童水泳教室②＆紙ねんど
（小学生）

12:00 ～ 12:50 ¥500 10名

～ ¥500

10:00 ～ 10:45 ¥500 7名

剣道場剣道体験会 13:00 ～ 15:00 無料

プール

プール

プール

プール

10名

 【事前申込】幼児水泳教室＆紙ねんど
（3歳～未就学児）

12:00 柔道場 無料

美術視聴覚室

美術視聴覚室

美術視聴覚室

11:00

サークル室1

サークル室2

講習室1

講習室1

講習室2

多目的室

音楽室1

音楽室1

縁日・くじ引き 10:30 ～ 15:00
１回

100円

15:00無料柔道場

ガラス工芸
花トンボ

①10:00
②13:00 ～

12:00
15:00

日刺会 日本刺繍作品展示

10:00 ～ 15:00

12:00
15:00

10:00 ～

15:0010:00

各８名

団体名

詩の朗読会詩和会

紙ねんどで遊ぼう♪シンコースポーツ

14:00 ～ 15:00

10:30 ～
売切れ

次第終了

300円

10:00 ～ 15:00

15:00

絵本の読み聞かせ・手ぶくろ人形・紙芝居　他おはなし花かご

人形劇を楽しもう！！人形劇団くるりん

20名

各8名

無料

無料

無料

無料

無料

時間 開催場所 料金

無料

10:00 ～ 15:00 無料

～ 集会室

集会室

無料

無料

定員

各８名

5階

20名

20名

20名

30名

30名

30名

30名

コーロ
ヴィヴァーチェ

合唱発表　「峠の我が家」　「月桃」　他

①10:00
②13:00 ～

プログラム　内容

パソコン作品の展示パソコン太陽

ペン習字（体験）書道教室

手芸工房（体験）手芸工房

折り紙作品の展示やさしい折り紙

～

トンボ玉の作品の展示＆即売

シンコースポーツ 5Fロビー １回
100円子どもカジノ ～

11:00
13:00

12:00
14:00

（ ）

開催‼各１００円

・スーパーボールすくい

・しゃてき

・子どもカジノ 11：00～12：00

13：00～14：00

・くじ引き！お楽しみ景品が

当たるかも？？

（ ）

11：00～11：30

14：00～14：30

プール・柔道場・剣道場 無料開放日

ご来館の際は、マスクの着用にご協力ください。

感染予防対策を行い、楽しい1日をお過ごしください！！


